
INTRODUCCIÓ 
 
Amb la finalitat de complimentar els continguts contemplats a l’article de la llei 
3/2008 de l’exercici de les professions de l’esport , l’Escola Catalana de l’Esport 
i organitza durant els mesos de maig, juny i juliol  seminaris on es 
desenvoluparan els continguts de Suport Vital Bàsic i Desfibirlació externa 
automàtica ( 8 hores). 
Els cursos són  en un format de dos dies per setmana a 4 hores per dia. 

 
CONTINGUTS 

 
El seminari té una càrrega horaria de 8 hores : 
 

� Suport vital bàsic: etapes  
� Utilització del desfibril·lador extern automàtic  
� Mort sobtada (parada cardíaca) i significat de la fibril·lació ventricular 
� Desfibril·lador extern automàtic: funcionament i manteniment 
� Algoritme de l'European Resucitation Council per al desfibril·lador         

extern automàtic 
 

 
IMPORT DEL SEMINARI 

 
Import a pagar:   35euros 
Ingressar  per transferència bancària a nom del: 
Consell Català de l'Esport  
al núm. de compte: 2100 0148 56 0200597260  
cal indicar el nom de la persona inscrita i el codi del curs  on s’ha inscrit 
 
 

RECONEIXEMENT I CERTIFICACIÓ 
 
Cal assistir al 100 % de les hores de classe . 
Serà avaluat mitjançant una prova final de coneixements i procediments.  
Els assistents disposaran, l’autorització administr ativa de l’IES i el 
carnet d’utilització del DEA per part del Consell C atalà de 
Ressuscitació Cardiopulmonar        

 
 
 
 
 
 

 
INSCRIPCIONS 

 
ESCOLA CATALANA DE L’ESPORT  
c. Sant mateu s/núm. 
08950 ESPLUGUES DE LLOBREGAT  
Cceece@gencat.cat 
 
DATA MÀXIMA D’INSCRIPCIÓ 18 DE MAIG DE 2009 

 
Per formalitzar la inscripció cal enviar les següents dades a  
cceece@gencat.cat, indicant  a l’assumpte: codi del curs on es vol 
inscriure  
Atès que el nombre de places és limitat per a cada curs, no es podrà fer 
l’ingrés fins que no es rebi la conformitat per part de l’Escola Catalana de 
l’Esport qu esteu admès en aquell curs 
Quan es rebi la conformitat s’ha de procedir a fer l’ingrés 

 
Cognoms: 

Nom: 

NIF:                                                      CODI CURS 

Sexe   

Adreça: 

Població: 

Codi postal: 

Telèfon: 

Correu electrònic:  

Centre esportiu on treballes o col�labores: 

 
El  primer dia de curs cal adjuntar la següent documentació: 
1 fotocopia del DNI 
1 foto carnet. 
Comprovant de l’ingrés indicant el codi del curs on t’has inscrit  
 
 



 
HORARIS 

MAIG 
DEA-ESP 001/9 dies 19 i 21 (Esplugues de 16 a 20 hores) 
DEA-ESP 002/9 dies 26 i 28  (Esplugues de 16 a 20 hores)  
DEA-GIR 003/9  dies 25 i 27  (Girona de 16 a 20 hores) 
JUNY 
DEA-ESP 004/9 dies 2 i 4   (Esplugues de 16 a 20 hores) 
DEA-ESP 005/9 dies 8 i 10 (Esplugues de 16 a 20 hores) 
DEA-LLE 006/9  dies 8 i 10  (Lleida de 16 a 20 hores) 
DEA-ESP 007/9 dies 15 i 17 (Esplugues de 16 a 20 hores) 
JULIOL  
DEA-ESP 008/9 dies 1 i 2 (Esplugues de 16 a 20 hores 
DEA-ESP 009/9 dies 6 i 8 ( Esplugues de 16 a 20 hores) 
DEA-TAR 010/9 dies 6 i 8 (Tarragona de 16 a 20 hores) 
DEA-TEB 011/9 dies 6 i 8 (Tortosa de 16 a 20 hores) 
 

LLOC 
Les classes es duran a terme a : 
 
Esplugues de Llobregat 
Escola Catalana de l’esport 
c. sant Mateu, s/núm 
08950 ESPLUGUES DE LLOBREGAT 
Girona 
Representació Territorial d’Esports de Girona (Casa Solterra) 
C/ Ciutadans, 18, entresol 
GIRONA 
Lleida 
Sala d’actes de la Representació Territorial de l’Esport a Lleida 
Av. del Sege, 7 
25007 LLEIDA 
Tarragona 
Consell Comarcal del Tarragonès 
C/ de les Coques, 3  
43003 TARRAGONA 
Terres de l’Ebre  
Sala d’actes de la Delegació del Govern 
a les Terres de l’Ebre 
c. Montcada, 23  
43500 TORTOSA 

 
 
 
   
    
   

CURSOS DE  
SUPORT VITAL 

BÀSIC 
DESFIBRILACIÓ  
AUTOMÀTICA 

Esplugues de Llobregat:  
19 i 21 de maig 
26 i 28 de maig 

2 i 4 de juny 
8 i 10 de juny 

15 i 17 de juny 
1 i 2 de juliol 
6 i 8 de juliol 

Girona: 
25 i 27 de maig 

Lleida: 
8 i 10 de juny 
Tarragona: 
6 i 8 de juliol 

Tortosa: 
6 i 8 de juliol 

 
 


